
PLANO DE TRABALHO                                                                                                                                                        (Projeto Continuado) 

Municipio

Nome do Dirigente Responsavel 

Laís Pires Leal Bacelar

RG

01 - IDENTIFICAÇÃO DO OBJETO/ENTIDADE PROPONENTE

Local de Execução Endereço

Brasil 0175-9 www.ligavale.com.br ligavaletkd@gmail.com

CPF Telefone

110.676-7

12.245-720 São José dos Campos

Banco

Articulares com as comunidades locais e representantes de escolas públicas do entorno. Faremos divulgação através de cartazes, banners, nas nossas redes sociais e site 
(https://www.facebook.com/ligavale/), (https://instagram.com/ligavaletkd?igshid=NTdlMDg3MTY=), (www.ligavale.com.br) , deixaremos cartazes e banners nos centros esportivos com autorização da Seme.

Objetivo Geral

62.024.237-1

Praça Cândido Dias Castejon, 34

Endereço da Entidade 

Vide item 7 do Plano de Trabalho. 

Forma de Execução / Sistema de Disputa

Iremos proporcionar aulas gratuitas para alunos de todas as idades a partir dos 4 anos, em 8 (oito) centros esportivos, no total de doze 
meses sendo que nos primeiros tres meses daremos maior atenção a divulgação do programa, O objeto será o Taekwondo, a modalidade 
principal que iremos ensinar para os alunos. Trabalharemos em buscar do sonho de formar atletas, futuros professores, cidadãos dignos e 
melhores para a nossa sociedade, a nossa ideia destina-se em apoiar os cidadãos da cidade de SP e os alunos dos centros esportivos, 
com ideais socioculturais, atender a necessidade do munícipe de SP.

Valor Concedente

Agência Site ativo

Bairro

Centro

602.666.033-00 12-99600-7575

CEE Mané Garrincha, Mini Balneário Comandante Garcia Davila, CEE Aurélio de 
Campos, CEE Riyuso Ogawa, Balneário Mário Moraes, Mini Balneário Ministro 
Sinésio Rocha, Mini Balneário Antônio Carlos de Abreu Sodré e CEE Joerg Bruder. 

CEP

Nome da Entidade Proponente CNPJ Telefone

Liga Vale Paraibana de Artes Marciais 14.357.855/0001-89 12-99600-7575

R$418.760,00 R$0,00 R$0,00 R$418.760,00

03 - OBJETO: Descrição do objeto da parceria, devendo demonstrar o nexo entre as atividades propostas e as metas a serem atingidas;

Plano de Divulgação

Rua. Pedro de Toledo, 1651, Rua Armando Coelho Silva 775, Peruche, Freguesia do Ó,  Rua Lussanvira, 178, Vila 
Guarani, R. Edvard Carmilo, 840 - Jardim Celeste, Rua Cibaúma, 54, Campo Limpo, Rua Curia, 149, Jardim Sabará e Av. 
Padre José Maria, 555, Santo Amaro. 

19052-P/SP

Data de Execução

E-mailConta Corrente

Daniel Batista de Melo

Nome do Responsavel Técnico do Projeto CREF Telefone

Nome do Projeto Modalidade

02 - DESCRIÇÃO DO PROJETO: Descrever o projeto proposto para a parceria entre a PMSP/SEME e a Entidade proponente;

12 99666-7575

Endereço do responsavel Técnico E-mail

Rua dos serralheiros, 55, Novo Horizonte, São José dos Campos, SP mestremello@hotmail.com

Arte Marcial Transformando Vida Taekwondo

13 de dezembro 2022 à 13 de janeiro: Reuniões técnicas e planejamento;
14 à 31 de janeiro, visitas técnicas, readequação das grades de horários e 
entrevistas com os candidatos as vagas de professor/ instrutor;
01 de fevereiro de 2023 início das aulas à 31 de janeiro de 2024 término das 
aulas.

Horario da Execução

Objeto da Parceria (Nome do projeto)

Arte Marcial Transformando Vida Clube Escola Grup. 2

Mês e Ano Execução

12 meses 

Valor Proponente Valor Patrocinador Total do Projeto

Iremos proporcionar aulas gratuitas para alunos de todas as idades a partir dos 4 anos, em oito centros esportivos, no total de doze meses sendo que nos primeiros tres meses daremos maior atenção a 
divulgação do programa, O objeto será o Taekwondo, a modalidade principal que iremos ensinar para os alunos. Trabalharemos em buscar do sonho de formar atletas, futuros professores, cidadãos dignos e 
melhores para a nossa sociedade, a nossa ideia destina-se em apoiar os cidadãos da cidade de SP e os alunos dos centros esportivos, com ideais socioculturais, atender a necessidade do munícipe de SP. O 
objeto será o Taekwondo, a modalidade principal que iremos ensinar para os alunos. Trabalharemos em buscar do sonho de formar atletas, futuros professores, cidadãos dignos e melhores para a nossa 
sociedade, a nossa ideia destina-se em apoiar os cidadãos da cidade de SP e os alunos dos centros esportivos, com ideais socioculturais, atender a necessidade do munícipe de SP.
•         Executaremos aulas de Taekwondo com enfoque educacional, lúdico e competitivo.
•         Auxiliaremos no aumento da pratica de atividade física na cidade de São Paulo, da mesma forma aumentando o interesse pelo taekwondo, entendendo que o esporte deve ser feito com prazer. 
•         Levaremos o esporte até a comunidade, facilitando o acesso e a prática, fazendo com que os benefícios do esporte e da arte marcial alcance um número maior de pessoas.
•         Com o projeto, desencadearemos conceitos de disciplina, saúde, socialização, trabalho em equipe, desenvolvimento físico, psicológico e social.
•         Proporcionaremos profissionais altamente qualificados e com valores de mercado acessíveis.
•         Proporcionaremos acesso à todos, fazendo com que aumente o número de participantes nas aulas de taekwondo.
•         Desenvolveremos atividades à crianças, adolescentes e seus familiares.
•         Serão realizadas as atividades em locais ideais e seguros, sendo que utilizaremos os Clubes Esportivos oferecidos pela SEME.  
•         Visa aumentar a taxa de Atividade Física na cidade de São Paulo, conscientizando a população em relação aos benefícios trazidos com a prática de atividade física – Arte Marcial-Modalidade 
Taekwondo, e a priorização na prevenção da saúde, e, para tanto contamos com quadro de pessoal qualificado para a orientação na Arte Marcial.
•         Aumentar o número de Participantes nos programas de Atividade Física Orientada, pois a relação entre saúde e prática de Atividade Física (Taekwondo) é tida como positiva. Estilo de vida ativo, resulta 
em hábitos saudáveis, prevenindo doenças e mantendo a saúde, Alem de todos componentes que veem junto com a prática do Taekwondo (socialização, respeito, saúde, amizade, sentido de grupo, etc).
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04 - METAS: Descrever as metas a serem atingidas os indicadores e  parâmetros utilizados para a sua aferição;       

 Manter em até 50% o índice de evasão de alunos, sem justificativa, por semestre.

Indicadores
Unidade de Medida: número de Alunos Matriculados

Fonte de dados: folha de Frequência de Alunos

Fórmula de Cálculo: soma do número de alunos por turma no último dia de cada mês dividido pelo número total 
de vagas previstas

Unidade de Medida: quantidade de turmas

Fonte de dados: Folha de Frequência de Alunos

Unidade de Medida: Percentual

Fonte de dados: Folha de Frequência de alunos

Fórmula de Cálculo: soma do número de alunos que desistiram das aulas ao longo do semestre dividido pela 
soma total de alunos inscritos no último dia do semestre

Obs. Os bens de consumo excedente identificado pelo gestor da parceria na vistoria in loco serão glosados ou entregues ao Departamento de Gestão de Parceria da SEME (DGPAR). 

05 - CAPACITAÇÃO TÉCNICA: Descrever a experiencia prévia, capacidade técnica e 2 últimas experiencias profissionais para a execução do objeto proposto;  

Metas Quantitativas

Metas Qualitativas

Manter em no mínimo 80% a qualidade das atividades propostas, proporcionando a 
satisfação dos alunos e seus familiares.

Unidade de Medida: Percentual

Fonte de dados: Pesquisa/Questionário de Satisfação aplicado pela SEME

Fórmula de Cálculo: percentual de resposta “bom” ou “ótimo” dividido pelo total de respostas

IndicadoresVerificador de Metas

Aumentar a taxa de atividade física na Cidade de São Paulo;
•         Aumentar o número de participantes nos programas de atividade física orientada;
•         Aumentar o número de crianças e adolescentes no Programa Clube Escola;
•         Incentivar a frequência escolar dos alunos.
Uniforme:
20 Camisetas, 20 bermudas e 10 agasalho para funcionánios: a aquisição desse material é necessario para uniformisar a equite de trabalho para melhor indentificação e divulgação do projeto;
960 Camiseta para treino: a aquisição desse material é necessario para uniformisar os alunos para melhor indentifico-los, trazer mais segurança e divulgar o projeto;
Material esportivo:
160 Raquete: é um material usado para treinamento de chute e soco, a falta de dele dificulta a aprendizagem dos alunos;
160 Colete (protetor de Torax): é um equipamentos usado como protetor de torax e também é usado com área de pontuação na modalidade;
160 Capecete: Item de proteção de cabeça e área de pontuação uso obrigatório na luta;
152 Pares de escudo de braça para chute de força e velocidade;
152 Protetores de canela, essencial para a proteção dos alunos nos treinos praticos de luta;
152 Protetores de ante-braços, essencial para a proteção dos alunos nos treinos praticos de luta;
480 faixa de graduação de taekowndo, faz parte da evolução do aluno;
Prestação de Serviços Pessoa Juridica
Os professores/instrutores e supervisor serão contratados por uma empresa que será a prestadora de serviço da Liga Vale, 
eles serão contratados por CLT. 
8 Professor ou Instrutor de Taekwondo: compete ministrar as atividades, conforme o plano de trabalho aprovado, elaborar o plano diário das atividades em conjunto com os outros membros da equipe;
1 Supervisor:  Promover interlocução entre parceiros e comunidade e organizar a área técnica. Elaborar mensalmente o relatório circunstanciado. Monitorar e controlar o número de participantes por turma;

Verificador de Metas

Atender 100% das vagas das respectivas turmas estipuladas por grupamento, a partir do 3º 
mês de atividade. 

Obs: o cálculo deverá ser feito mensalmente, tendo como base o último dia de cada mês, a 
partir do terceiro mês de execução

Ofertar 100% das turmas previstas neste edital

Obs: o cálculo deverá ser feito mensalmente, tendo como base o último dia de cada mês, a 
partir do terceiro mês de execução

Objetivo Especifico

Metodologia de aula:
O projeto será implementado obedecendo a metodologia com as atividades programadas propriamente ditas, respeitando aos mais modernos princípios da pedagogia do esporte, (estilos de ensino diretivo, 
não diretivo, por descoberta guiada, exploratória, com resolução de problema), além de ter enfoque na Filosofia da Arte Marcial, cultivando a disciplina, hierarquia, respeito aos iguais, conhecimento sobre 
violência e agressividade, conteúdo a ser discutido sempre com os professores e Coordenador do Projeto. No que diz respeito às abordagens de ensino, o praticante de Taekwondo (pelas suas características 
próprias) será mais beneficiado quando submetido à Abordagem Construtivista, porém outras abordagens como a Desenvolvimentista, deverá compor o quadro de ofertas para os técnicos desenvolverem as 
atividades programadas. As atividades propriamente ditas, respeitando as abordagens citadas anteriormente devem conduzir o ensino da modalidade taekwondo, a partir de 4 anos de idade, como forma de 
defesa pessoal e esporte, juntamente com sua filosofia oriental de disciplina, respeito, trabalho árduo e dedicação, além de desenvolver o espírito de equipe e consciência social com possibilidade de 
participação futura em competições desta modalidade.
O bom desempenho escolar das crianças e adolescentes deve sempre ser reconhecido e enfatizado durante as oportunidades que se apresentarem durante a permanência do integrante no projeto nas 
sessões programadas. As seguintes fases de aprendizagem e prática devem ser observadas: basicamente o enfoque nas atividades deverá prevalecer o aspecto lúdico, dentro do proposto nas atividades 
didáticas, com esse critério sendo avaliado periodicamente pelos técnicos e Coordenador Geral do Projeto.
Fases I e II: 1ª parte do projeto 1ª. Etapa da aprendizagem: - a história do Taekwondo e a filosofia da arte marcial; - objetivo do Taekwondo; - o conhecimento dos equipamentos para a prática do Taekwondo; - 
a prática dos movimentos básicos fundamentais e técnicas iniciais; - aspectos globais e capacidades físicas envolvidas na prática do Taekwondo 2ª. Etapa da aprendizagem: - melhoria da capacidade 
musculoesquelética e flexibilidade; - movimentos específicos de cada nível; - sequências de golpes com os pés e as mãos; - conhecimento das regras do esporte para competição.
Fases III: 2ª parte do projeto 3ª. Etapa da aprendizagem: - iniciação do aluno no conhecimento das técnicas de competição; - utilização do equipamento de competição estimulando-se o caráter lúdico - 
iniciação à competição, de maneira a não enfatizar as disputas como de rendimento puro, preservando-se o aspecto educacional da modalidade. - aquisição da cultura esportiva generalizada em lutas através 
de palestras e orientação dos professores. Finalmente, nas atividades programadas o foco sempre levará em conta os princípios do desporto educacional, cujo público beneficiário deverá ser de alunos 
regularmente matriculados em instituição de 
ensino de qualquer sistema, evitando-se a seletividade e a hiper competitividade de seus praticantes, com a finalidade de alcançar o desenvolvimento integral do indivíduo e a sua formação para o exercício da 
cidadania e a prática do lazer. 
Também serão utilizadas três dimensões que englobam a formação do Taekwondista. São elas: 
a) A dimensão conceitual: deve responder à pergunta: “o que se deve saber?” O ensino das lutas corporais, a dimensão conceitual está presente em diversos momentos como, por exemplo, nas explicações 
das regras, no ensino de fatos históricos, em explicações acerca das formas de treinamento. 
b) A dimensão procedimental: que é o conjunto de ações ordenadas destinadas a aprendizagem. No caso da prática pedagógica das lutas corporais é a parte do ensino voltada ao “saber fazer”, ou seja, à 
realização das atividades práticas desenvolvidas nas aulas de taekwondo (i. e. alongamento, aquecimento, repetição de técnicas, treinos físicos e táticos, além das lutas ou simulações de combates). É a 
dimensão mais evidenciada durante a prática pedagógica das lutas corporais. 
c) A dimensão atitudinal: composta por conteúdos referentes a valores, normas e atitudes, abrangendo no processo de aprendizagem os campos cognitivos, afetivos e comportamentais. Assim, pode-se 
trabalhar a dimensão atitudinal nas lutas corporais por meio da disciplina, do respeito e da ética fortemente vinculados à tradição destas práticas. 

No meio do ano (mês de junho) os alunos terão o festival de troca de faixa, nesse dia os alunos irão demonstrar os movimentos  que treinaram durante o semestre, após a demostração eles receberão a faixa 
de graduação. No taekwondo temos 10 faixas coloridas, todos os alunos iniciam na faixa branca e a ultima faixa colorida e a faixa ponta preta.
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Crianças

Idosos

H/Aula 
Semana

2h

30

4h 30

4h 30

30

X

X

X

X

Capacidade Técnica

A Liga Vale com em parceria com a prefeitrua de São José dos Campos, vem executando nas manifestações de particiapação, formação de Alto rendimento em 2018, 2019, 2020, 2021 e 2022 de acordo com 
o ofício nº 0176/SEQV/SG/2022;
A entidade esta executando o termo de convnio para fomento junto a secretária de Esportes do Estado de São Paulo através do processoSESP-PRC-2022-00572-DM e o termo de fomento  nº 042/2022;
Na cidade de São Paulo a entidade excutou no mês de Dezembro de 2021 festival de Taekwondo na Virada Esportiva de arcordo com o termo colaboração 11/SEME/2021
Através da Liga Nacional a entidade executou o trabalho de inciação a modalidade (fomento) entre os anos de 2017 a 2019 de acordo com a declaração eviada pela Liga Nacional; 
A entidade prestou serviço  a Organização Social São José desportivo na execução da troca de faixa e do festival de 600 alunos que participam das atividade de Taekwondo na rede pública de São José dos 
Campos;
A entidade tem três projetos da Lei de Paulista de Insentivo ao Esportes aprovados pela Secretaria de Esportes do Estado de São Paulo;Preencher

Experiência Profissional (2 últimas experiencias profissionais para a execução do objeto proposto)

A Liga Vale Paraibana de Artes Marcias vem desevolvendo o trabalho de fomentação da arte marcial desde 2011,. Já executamos varios projetos durante esses 11 anos de trabalho, entre eles estão 
implatação de escolinhas de incição junto com a Liga Nacional de Taekwondo, iniciação esportiva até o alto rendimento na cidade de São José dos Campos. Em 2021 realizamos o festival de Taekwondo na 
Virada Esportiva. Recentemente assinamos o termo de fomento com a Secretária de Esportes do Estado de São Paulo e foram aprovados três projetos da Lei Paulista de Incentivo ao Esporte (LPIE). 
Para supervisionar as modalidade de Karate e Judô, serão contratados mestres qualificados em suas modalidades, ambos com experiência em coordenação na modalidade.

07 - CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO: Descrever a programação do evento detalhada; (Obrigatório o preenchimento  de todos os campos em branco)

Capacidade Operacional

*Serão contratados 8 (oito) professores ou instrutores de Taewondo, compete a cada um ministrar as atividades, conforme o plano de trabalho aprovado, elaborar o plano diário das atividades em conjunto com 
os outros membros da equipe, informar eventuais situações ou ocorrências relevantes, registrando-as e reportando-as ao Supervisor. Também, colaborar com a coordenação do local em que a atividade será 
realizada, com o gestor da parceria bem como com todos os colaboradores para o bom funcionamento do programa. Adequar os objetivos e metas do projeto às suas capacidades pessoais, atuando com 
profissionalismo, ética e criatividade. Monitorar a quantidade de participantes/alunos das atividades e organizar as ações desenvolvidas, controlando diariamente a frequência através de lista de presença, 
sendo que o modelo desse documento será fornecido pela SEME e deverá estar à disposição na unidade para consulta a qualquer tempo.

*Será contrado 1 (um) supervisor, compete a ele planejar as atividades nos locais, em conjunto com os outros membros da equipe. Promover interlocução entre parceiros e comunidade e organizar a área 
técnica. Elaborar mensalmente o relatório circunstanciado. Monitorar e controlar o número de participantes por turma. Avaliar o programa, as atividades, sua equipe e sempre que necessário buscar auxílio 
técnico com o gestor da parceria. Participar das reuniões junto à SEME, quando solicitado. Encaminhar para análise e autorização prévia do gestor da parceria todas as alterações no Plano de Trabalho. 
Controlar, distribuir e orientar o preenchimento dos formulários e demais itens necessários para a coleta das informações e dados nos locais da realização das atividades, seguindo programação estabelecida 
pela SEME/DGPE em formulários específicos.
 
Serão contratados dez profissionais sendo 8 (oito) porfessores ou instrutores de Taekwondo com uma carga horária de 8h semanais: 
Será contratado 1 (um) supervisor com conhecimento na modalidade e experiência supervisão com carga horária de 40h semanais  
Todas as contratções serão feitas através de Pessoa Juridica (PJ) prestadora de serviços da Liga Vale, com contrata de CLT.

 N° de Beneficiários Direto

Nº de Beneficiários Indireto

 Evento Pontual

 Evento Continuado Adolecentes

480

960

06 - PUBLICO ALVO: Definir a natureza do objeto, previsão de particpantes e publico alvo do evento; (Obrigatório o preenchimento  de todos os campos em branco)

Grupamento Local Turma
Quant.  
Alunos 

Dias Manhã Tarde Noite

Seg e Qua Turma 3 17h às 18h    

Endereço

Turma 1 8h às 9h1 e 2

Ter e Qui

4h

30

2

2 turma 4 18h às 19h

Turma 4 20h às 21h

32

CEE Mané 
Garrincha

CEE Mané 
Garrincha

0 480Total

Adultos

 Turma 2 17h as 18h Turma 4 19h às 20h

4h 1 e 3 30

2
CEE Aurélio 
de Campos

Rua Jacutiba, 167, Freguesia do 
Ó

Turma 1 16h às 17h Turma 3 18h às 19h

4h 2 e 4 Ter e Qui  Turma 2 17h as 18h Turma 4 19h às 20h

4h 2 e 4 30
Turma 2 15h as 16h
Turma 4 16 as 17h

2

2

Rua. Pedro de Toledo, 1651

Mini Balneário 
Comandante 
Garcia Davila

Mini Balneário 
Comandante 
Garcia Davila

Rua Armando Coelho Silva 775, 
Peruche

Rua Armando Coelho Silva 775, 
Peruche

Ter e Qui

Rua. Pedro de Toledo, 1651

1 e 3

1 e 3 Seg e Qua

2
CEE Aurélio 
de Campos

Rua Jacutiba, 167, Freguesia do 
Ó

2
CEE Riyuso 
Ogawa

Rua Lussanvira, 178, Vila 
Guarani

Ter e Qui

2
CEE Riyuso 
Ogawa

Rua Lussanvira, 178, Vila 
Guarani

Turma 3 19h às 20h

2 e 4

Turma 1 16h às 17h Turma 3 18h às 19h

Turma 1 17h às 18h

3 Seg e Qua 

 Turma 2 18h as 19h 

304h

4h 2 e 4 30 Seg e Qua

2
Balneário 
Mário 
Moraes

R. Edvard Carmilo, 840 - Jardim 
Celeste

4h 1 e 3 30 Ter e Qui Turma 1 1 0h às 11h Turma 3 14h às 15h

2
Balneário 
Mário 
Moraes

R. Edvard Carmilo, 840 - Jardim 
Celeste

Ter e Qui

4h 2 e 4 30
Turma 2 16h as 17h
Turma 4 17 as 18h

2

Mini 
Balneário 
Ministro 
Sinésio 
Rocha

Rua Cibaúma, 54, Campo Limpo 4h 1 e 3 30 Seg e Qu Turma 1 9h às 10h Turma 3 15h às 16h

2

Mini 
Balneário 
Ministro 
Sinésio 
Rocha

Rua Cibaúma, 54, Campo Limpo Seg e Qua

4h 1 e 3 30 Turma 3 16h às 17h2
CEE Joerg 
Bruder

Av. Padre José Maria, 555, Santo 
Amaro

   Ter. Qui. Turma 1  8h às 9h

4h 1 e 3 30    Ter. Qui. Turma 1  9h às 10h Turma 3 16h às 17h

2
CEE Joerg 
Bruder

Av. Padre José Maria, 555, Santo 
Amaro

6h 2, 4 e 5 30 Ter e Qui Turma 2 9h às 10h  Turma 4 17h as 18h Turma 5 18h as 19h 

2

Mini 
Balneário 
Antônio 
Carlos de 
Abreu Sodré

Rua Curia, 149, Jardim Sabará

2

Mini 
Balneário 
Antônio 
Carlos de 
Abreu Sodré

Rua Curia, 149, Jardim Sabará 4h 2 e 4 30 Ter e Qui Turma 2 10h às 11h  Turma 4 17h as 18h 
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U. Medida

Descrição Detalhada 

                  -   

Escolher Mês

Escolher 
Unidade

                  -   

U. Medida V. Unitario Quant.

     63.004,00 12 Meses

                  -   

V. Total Cron. De Aquisição
Escolher 
Unidade
Escolher 
Unidade

12 Meses

Mensal    10.080,00 

240        3.600,00 12 Meses

Unidade         200,00 16        3.200,00 12 Meses

Escolher Mês

          15,00 

        190,00 

12 Meses

12    120.960,00 

          32,00 

160

160      29.600,00 12 Meses

        105,00 

12 Meses

12 Meses

12

Escolher Mês

Quant. V. Total Cron. De Aquisição

Escolher 
Unidade

Escolher Mês

V. Unitario

                  -   

8.3. PATROCINADOR: Apenas se houver;

                  -   

8.2. PROPONENTE: Apenas se houver;

Descrição Detalhada Natureza de Despesa

Escolher Ação Escolher Mês

Escolher Ação

Escolher Ação

152      25.840,00 12 Meses

          40,00 480      19.200,00 12 Meses

          32,00 

08 - CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FINANCEIRA: A descrição dos itens pretendidos deverão ser clara, precisa e detalhada, deverá ser utilizadas somente as seguintes descrições na coluna Natureza de 
Despesa que será utilizado em seu projeto, sendo Aquisição de Material Esportivo, Aquisição Material Divulgação, Aquisição Alimentação e Hidratação, Aquisição de Uniformes, Aquisição de Material Grafico, 
Despesas Administrativas, Locação de Sonorização, Locação de Iluminação, Locação de Materiais Diversos, Locação de Equipamentos Diversos, Prestação Serviços  de Ambulancia, Prestação de Serviços 
Foto e Filmagem, Prestação de Serviços Transporte, Prestação de Serviços RH, Prestação de Serviços Pessoa Juridica, Despesas Administrativas,  Aquisição de Bens Remanecentes (Permanente), 
Aquisição de Material de Premiação e Locação de Espaço.

Descrição Detalhada U. Medida

8.1. CONCEDENTE

Natureza de Despesa V. Unitario

160      16.800,00 12 Meses

18           576,00 12 Meses

18           900,00 12 Meses

960

Unidade

18 Camiseta manga curta, elastano, poliéster e logo, para o  supervisor e 
professores, teremos um total de 9 funcionarios, 2 camiseta para cada 
funcionario

18 Bermudas, elastano, poliéster e logo, para os professores e 
supervisores, teremos, 2 bermudas para cada funcionario

9 Agasalho completo com blusao e calça em elastano, poliéster e logo, 
para os professores e supervisor

Camiseta para treino, em malha PV 65% de poliéster e 35% viscose, fio 
30.1 cardado/penteado, modelo unissex tamanho P,M,G

Unidade

Quant. V. Total Cron. De Aquisição

        280,00 9        2.520,00 Aquisição de Uniformes

Unidade

Unidade           50,00 

Unidade

Aquisição de Uniformes

Aquisição de Uniformes

Aquisição de Uniformes

Capacete de Proteção: Composto por espuma de baixa densidade e 
revestido por plástico não enrijecido, com elástico (presilha) abaixo do 
queixo. Com sistema de ventilação que favorece a troca de calor com o 
meio ambiente. Formato ergonômico que não desfavorece a proteção da 
cabeça. sendo equipamento de proteção individual obrigatório em 

     30.720,00 

Unidade

Unidade

Aquisição de Material 
Esportivo

Aquisição Material 
Divulgação

Aquisição Material 
Divulgação

Prestação de Serviços 
Pessoa Juridica

Prestação de Serviços 
Pessoa Juridica

240 Cartazes A3 Couché Fosco 150g: Cartazes para divulgação do 
programa. Atenderemos 8 CEs, como costa no chamamento 30 cartazes 
por CE (local)
16 Banners em lona pvc, impressão digital de arte, medindo 1,00x2,00, 
com ilhos em 5 cores para divulgação, com logo da prefeitura. 
Atenderemos 8 Ces

1 Supervisor profissional de educacao fisica custando R$ 5.250,33 180h 
mensais com os encargos trabalhistas e taxa adminstrativa embutitos no 
valor. Ele será responsável por supervisionar as aulas, fazer relatórios 
sobre o desenvolvimento das aulas, reconher listas de chamadas para 
prestar contas do andamento mensal das atividades.

8 Professores, um por Centro Esportivo. Cada um custando R$ 1.260,00 
por 36h mensais, com os encargos trabalhistas e taxas adminstravas 
embutitos no valor.

        185,00 
Aquisição de Material 

Esportivo

Unidade

 Total                                                                                                                                                                        -   

                                                                                                                                                        418.760,00  Total do Projeto 

Escolher Mês

Natureza de Despesa

Escolher Ação

Escolher 
Unidade

 Total                                                                                                                                                                        -   

                  -   
Escolher 
Unidade

Protetor de Torax: Produzido com espuma de alta densidade e recursos 
especiais de proteção adicional nas costas e ombros. Protege o peito, 
estômago e virilha. Materiais: Poliuretano + EVA. Cores: azul, vermelho. 
Tam. 2-P, 3-M, 4-G, 5-GG,

        170,00 

Escolher Ação

Mensal      5.250,33 

Escolher Ação

     30.400,00 12 Meses

Aquisição de Material 
Esportivo

Raquetes de taekwondo no formato de uma raquete de tênis, p/ prática 
de golpes. item para usar com os participantes para aplicacao de socos 
e chutes. Ideal para praticantes iniciantes

Aquisição de Material 
Esportivo

Aquisição de Material 
Esportivo

Aquisição de Material 
Esportivo

Aquisição de Material 
Esportivo

aparador de braço para chute  com revestimento externo em couro 
sintético de alta resistência, costuras em poliéster e enchimento em 
espuma, dimensões de 40 x 25x 10,5cm, peso líquido de 3,0kg  com 
revestimento externo em couro sintético de alta resistência, costuras em 
poliéster e enchimento em espuma.

Protetor de Antebraço, confeccionado com material resistente que ajuda 
a evitar contusões durante a pratica de esportes. Fechamento com 
velcro e elástico para melhor ajuste. Composição: Sintético e espuma 
E.VA

Protetor de canela, confeccionado com material resistente que ajuda a 
evitar contusões durante a pratica de esportes. Fechamento com velcro 
e elástico para melhor ajuste. Composição: Sintético e espuma E.VA

Faixa de altamente resistente, confortavel, confeccionada com 6 
costuras, revestida em tecido 100% algodão

Unidade

Unidade

Unidade

Unidade

        300,00 152      45.600,00 12 Meses

        170,00 152      25.840,00 
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10.1. CONCEDENTE

Locação de Materiais Esportivos

Locação de Estrutura do Evento

R$ 133.018,00

                           -   

Prestação de Serviços Foto e Filmagem                                 -   

Locação de Materiais Diversos                                 -   

Locação de Materiais Esportivos                                 -                              -                                         -   

                           -                                         -   

                                      -   

                                                                                         -   

                                                                                         -   

                                      -   

Aquisição Alimentação e Hidratação

Aquisição de Material de Premiação

Total

                                      -   

1º Parcela - Trimestral

Escolher Ação

R$ 193.760,00

Descrição das Ações

Despesas Administrativas

Locação de Material de Higienização e Prevenção

Aquisição Material Divulgação

                                      -   

                                                                                         -   

                                                                                         -   

Prestação de Serviços Transporte

                                      -   

                           -                                         -   

Despesas Encargos Trabalhistas

                                                                                         -   

Locação de Espaço                                 -                              -                                         -   

Locação de Equipamentos Diversos                                 -   

                  418.760,00 

                                                                                         -   

                                                                                         -   

                                      -   

                           -                                         -   

 R$                       87.027,00 

Despesas Administrativas

Locação de Material de Higienização e Prevenção                                 -                              -                                         -   

                                                                          418.760,00 Total

                                                                                         -   

                                                                                         -   

                                                                          193.280,00 

                                      -   

                                      -   

                                                                                         -   

                                      -   

                                -                              -   

Aquisição de Material Esportivo                   193.280,00                            -   

Total

Despesas Encargos Trabalhistas                                 -                              -   

Proponente Patrocinador

9 - PLANO DE APLICAÇÃO: A planilha abaixo contém fórmulas, sendo assim não deverá ser preenchida;

                           -                                         -   

                                      -   

                                                                                         -   

SEME

                                -                              -                                         -   

Concedente

                                                                                         -   

                                                                                         -   

                                                                                         -   

Locação de Equipamentos Diversos

10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DO CONCEDENTE: (SEME) Periodo de desembolso do recurso; (Obrigatório o preenchimento  de todos os campos em branco)

                                -                              -   

Natureza da Despesa

Aquisição de Material Grafico

Contrapartida Terceiros

Aquisição de Material de Higienização e Prevenção                                 -   

Aquisição de Bens Remanecentes (Permanente)

Aquisição de Material de Premiação

Aquisição de Material Esportivo

Aquisição de Material Grafico

R$ 106.253,00

                           -   

                                                                                         -   

Aquisição de Uniformes                     34.716,00 

                                                                                         -   

                                                                                         -   

Descrição das Ações

Aquisição Alimentação e Hidratação

                           -                                         -   

Prestação de Serviços Pessoa Juridica                   183.964,00                            -   

                                                                                         -   

Locação de Estrutura do Evento                                 -                              -                                         -   

Locação de Sonorização

Aquisição de Material de Higienização e Prevenção

                           -                                         -   

Locação de Materiais Diversos

Locação de Sonorização

Locação de Espaço

R$ 34.716,00

R$ 6.800,00

Prestação de Serviços Pessoa Juridica

Prestação de Serviços RH

Total

10.2. PROPONENTE: Apenas se houver;

                                                                                         -                                                    -   

R$ 45.991,00

R$ 45.991,00

2º Parcela - Trimestral 3º Parcela - Trimestral 4º Parcela - Trimestral

Prestação de Serviços Transporte

Prestação de Serviços Foto e Filmagem

Prestação Serviços de Ambulancia

4º Parcela - Trimestral3º Parcela - Trimestral2º Parcela - Trimestral1º Parcela - Trimestral

2º Parcela - Trimestral 3º Parcela - Trimestral 4º Parcela - Trimestral

Aquisição Material Divulgação                       6.800,00                            -                                         -                                                                                 6.800,00 

Escolher Ação

Total                                             -   

Escolher Ação

Locação de Iluminação

R$ 45.991,00

1º Parcela - Trimestral

Aquisição de Uniformes

R$ 45.991,00 R$ 45.991,00 R$ 45.991,00

Descrição das Ações

10.3. PATROCINADOR: Apenas se houver;

Descrição das Ações

Escolher Ação

Escolher Ação

Escolher Ação

                                         -                                                    -                                                                                            -   

Locação de Iluminação                                 -                              -   

                                                                          183.964,00 

                                                                                         -   

                                            -                                            -   

                                                                            34.716,00 

                                -                              -   

                                -                              -   

Aquisição de Bens Remanecentes (Permanente)

                                      -   

Prestação de Serviços RH                                 -                              -                                         -   

                           -   

Prestação Serviços de Ambulancia                                 -   

                                -   
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Marciano Artes Personalizadas

01.267.589/0001-51

Aquisição Material 
Divulgação

ALLCOR GRÁFICA E EDITORA 
LTDA EPP240 Cartazes A3 Couché Fosco 150g: Cartazes 

para divulgação do programa. Atenderemos 8 
CEs, como costa no chamamento 30 cartazes 
por CE (local) 14.357.855/0001-89 Revestdesign

Academia Gajog de Artes 
Marciais LTDA

                     15,00 

Camiseta para treino, em malha PV 65% de 
poliéster e 35% viscose, fio 30.1 
cardado/penteado, modelo unissex tamanho 
P,M,G

Academia Gajog de Artes 
Marciais LTDA

07.489.063/0001-00

Aquisição de 
Material Esportivo

Protetor de Torax: Produzido com espuma de 
alta densidade e recursos especiais de 
proteção adicional nas costas e ombros. 
Protege o peito, estômago e virilha. Materiais: 
Poliuretano + EVA. Cores: azul, vermelho. 
Tam. 2-P, 3-M, 4-G, 5-GG,

Ki Sports

45.089.795/0001-94

45.089.795/0001-94

28.765.602/0001-59 Team Guarnieri

07.489.063/0001-00 Ki Sports

45.089.795/0001-94

Aquisição de 
Uniformes

28.765.602/0001-59 Team Guarnieri

07.489.063/0001-00

__________________________________________________

Assinatura do Presidente

Total de Empresas Vencedoras 418.760,00                                                              

                                                      3.600,00 

Academia Gajog de Artes 
Marciais LTDA

07.489.063/0001-00 Ki Sports

28.765.602/0001-59

                   310,00 

45.089.795/0001-94

                   135,00 

                   215,00 

07.489.063/0001-00

28.765.602/0001-59

                     32,00 

Capacete de Proteção: Composto por espuma 
de baixa densidade e revestido por plástico não 
enrijecido, com elástico (presilha) abaixo do 
queixo. Com sistema de ventilação que 
favorece a troca de calor com o meio ambiente. 
Formato ergonômico que não desfavorece a 
proteção da cabeça. sendo equipamento de 

45.089.795/0001-94

Nome da Empresa

Academia Gajog de Artes 
Marciais LTDA

Aquisição de 
Uniformes

Aquisição de 
Uniformes

07.489.063/0001-00

28.765.602/0001-59 Team Guarnieri

41.595.507/0001-12

ALLCOR GRÁFICA E EDITORA 
LTDA EPP

41.595.507/0001-12

Aquisição de 
Material Esportivo

16 Banners em lona pvc, impressão digital de 
arte, medindo 1,00x2,00, com ilhos em 5 cores 
para divulgação, com logo da prefeitura. 
Atenderemos 8 Ces

14.357.855/0001-89 Revestdesign

G5 Organizção desportiva e 
Cultural

45.089.795/0001-94
Academia Gajog de Artes 

Marciais LTDA

24.124.775/0001-37
CJ Consultoria e Assessoria 

LTDA

25.266.803/OOO1-13

                                                         774,00 

18

                                                    20.800,00 

                   105,00 160

                                                  169.344,00 

12

                6.200,00 12

              14.112,00 12

24.124.775/0001-37
CJ Consultoria e Assessoria 

LTDA

G5 Organizção desportiva e 
Cultural

Marciano Artes Personalizadas

01.267.589/0001-51

              10.080,00 12                                                   120.960,00 

              12.096,00 

Prestação de 
Serviços Pessoa 

Juridica

8 Professores, um por Centro Esportivo. Cada 
um custando R$ 1.260,00 por 36h mensais, 
com os encargos trabalhistas e taxas 
adminstravas embutitos no valor.

25.266.803/OOO1-13

45.089.795/0001-94
Academia Gajog de Artes 

Marciais LTDA

18 Camiseta manga curta, elastano, poliéster e 
logo, para o  supervisor e professores, teremos 
um total de 9 funcionarios, 2 camiseta para 
cada funcionario

11 - GRADE COMPARATIVA DE PREÇOS: A descrição dos itens deverão  ser igual os do Cronograma de Execução Financeira;                                                                                         (Obrigatório o 
preenchimento de todos os campos em branco)

Valor Unit. Quant.

Prestação de 
Serviços Pessoa 

Juridica

                6.000,00 12                                                     72.000,00 

                   200,00 16                                                       3.200,00 

                                                  145.152,00 

                                                    74.400,00 

1 Supervisor profissional de educacao fisica 
custando R$ 5.250,33 180h mensais com os 
encargos trabalhistas e taxa adminstrativa 
embutitos no valor. Ele será responsável por 
supervisionar as aulas, fazer relatórios sobre o 
desenvolvimento das aulas, reconher listas de 
chamadas para prestar contas do andamento 
mensal das atividades.

Aquisição Material 
Divulgação

                5.250,33 12                                                     63.004,00 

240

Total

Ki Sports

Team Guarnieri

Descrição Detalhada CNPJ

Aquisição de 
Uniformes

                                                         576,00                      32,00 

                     40,00 18                                                          720,00 

                     43,00 18

45.089.795/0001-94

Natureza de Despesa

Academia Gajog de Artes 
Marciais LTDA

18

Team Guarnieri

18 Bermudas, elastano, poliéster e logo, para 
os professores e supervisores, teremos, 2 
bermudas para cada funcionario

07.489.063/0001-00 Ki Sports

45.089.795/0001-94
Academia Gajog de Artes 

Marciais LTDA

9                                                       2.745,00 

                     50,00 

9                                                       2.790,00 

                     65,00 18                                                       1.170,00 

                     63,00 18                                                       1.134,00 

Ki Sports

960                                                     41.280,00 

                   130,00 160

                                                    16.800,00 

960                                                     38.400,00 

28.765.602/0001-59

9 Agasalho completo com blusao e calça em 
elastano, poliéster e logo, para os professores 
e supervisor

                                                    30.400,00 

                     27,05 240                                                       6.492,00 

                     26,85 240                                                       6.444,00 

                   376,16 16                                                       6.018,56 

                   354,78 16                                                       5.676,48 

                   215,00 160                                                     34.400,00 

                   210,00 160                                                     33.600,00 

                   190,00 160

                   305,00 

Team Guarnieri

160                                                     34.400,00 

                     43,00 

                   210,00 160                                                     33.600,00 

                                                    29.600,00 

 Aquisição de 
Material Esportivo 

Raquetes de taekwondo no formato de uma 
raquete de tênis, p/ prática de golpes. item para 
usar com os participantes para aplicacao de 
socos e chutes. Ideal para praticantes 
iniciantes 28.765.602/0001-59 Team Guarnieri

                   185,00 160

160                                                     21.600,00 

Academia Gajog de Artes 
Marciais LTDA

                   280,00 9                                                       2.520,00 

Ki Sports                      40,00 

960                                                     30.720,00 

                                                         900,00 

Protetor de Antebraço, confeccionado com 
material resistente que ajuda a evitar 
contusões durante a pratica de esportes. 
Fechamento com velcro e elástico para melhor 
ajuste. Composição: Sintético e espuma E.VA

45.089.795/0001-94
Academia Gajog de Artes 

Marciais LTDA
 R$              170,00 152                                                     25.840,00 

07.489.063/0001-00 Ki Sports  R$              175,00 152                                                     26.600,00 

28.765.602/0001-59 Team Guarnieri  R$              178,00 152                                                     27.056,00 

 R$              316,50 152                                                     48.108,00 

Aquisição de 
Material Esportivo

aparador de braço para chute  com 
revestimento externo em couro sintético de alta 
resistência, costuras em poliéster e enchimento 
em espuma, dimensões de 40 x 25x 10,5cm, 
peso líquido de 3,0kg  com revestimento 
externo em couro sintético de alta resistência, 
costuras em poliéster e enchimento em 
espuma.

45.089.795/0001-94
Academia Gajog de Artes 

Marciais LTDA
 R$              300,00 152                                                     45.600,00 

07.489.063/0001-00 Ki Sports  R$              310,00 152                                                     47.120,00 

28.765.602/0001-59 Team Guarnieri

Aquisição de 
Material Esportivo

Protetor de canela, confeccionado com material 
resistente que ajuda a evitar contusões durante 
a pratica de esportes. Fechamento com velcro 
e elástico para melhor ajuste. Composição: 
Sintético e espuma E.VA

45.089.795/0001-94
Academia Gajog de Artes 

Marciais LTDA
 R$              170,00 152                                                     25.840,00 

07.489.063/0001-00 Ki Sports  R$              175,00 152                                                     26.600,00 

28.765.602/0001-59 Team Guarnieri  R$              178,00 152                                                     27.056,00 

Aquisição de 
Material Esportivo

Aquisição de 
Material Esportivo

Faixa de altamente resistente, confortavel, 
confeccionada com 6 costuras, revestida em 
tecido 100% algodão

45.089.795/0001-94
Academia Gajog de Artes 

Marciais LTDA
 R$                40,00 480                                                     19.200,00 

07.489.063/0001-00 Ki Sports  R$                48,00 480                                                     23.040,00 

28.765.602/0001-59 Team Guarnieri  R$                52,00 480                                                     24.960,00 
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